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Estrategias para prevenir la 
 violencia relacionada con 

 la adolescencia y la 
 juventud
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Tasas de homicidios en 
 Guatemala (1995‐2009)

Según INDH 2009/2010, con base en PNC e INE.



Algunas cifras…
• «Los datos sobre la dinámica de la justicia, vinculada 

 en sus efectos con la impunidad, son: 392,126 
 denuncias presentadas (2009), de las que 85,883 se 

 desestimaron, 107,619 fueron resueltas, 19,605 
 archivadas, 1792 recibieron procedimiento común y 

 1914 procedimiento abreviado; hubo 13,642 
 acusaciones presentadas por el MP en los Tribunales y, 

 finalmente, se lograron 3706 sentencias, lo cual 
 significa el 0.94% de efectividad y el 99.6 de 

 impunidad.»
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Contribución de menores de 
 edad a la criminalidad en 

 Honduras
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Fuentes: Salomón, Leticia (1993) “La Violencia en Honduras. 1990-1993”, CEDOH; y Castellanos, Julieta: “Violencia 
y Delincuencia en Honduras” Revisa Hondureña de Sociología,  1995.



Algunas cifras…
•Según el Informe del Procurador de los Derechos 

 Humanos de 2009, mensualmente mueren de manera 
 violenta 43.6 niños, niñas y adolescentes en el país. 

•En total, en ese mismo año murieron de forma 
 violenta 6498 personas, de las cuales 2368 eran 
 menores de 25 años (36.44%) y 720 eran mujeres 

 (11.08%). 

•La mayoría de estos crímenes se cometió
 

con armas 
 de fuego (83%).



Aspectos a destacar…
• Incremento de la inseguridad subjetiva (percepción 

 personal sobre el grado de exposición al riesgo). 

•Criminalización y estigmatización de la juventud. 

• Privilegio de las acciones reactivas y punitivas, en 
 detrimento de las acciones preventivas. Esto trae 

 como consecuencia:
• Políticas públicas más costosas que han demostrado que no evitan la 

 comisión de delitos ni de violencia

• Tampoco se rehabilita al transgresor

• Se pisotean los principios básicos de las víctimas
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Tipos de violencia que afecta a 
 la adolescencia y la juventud

•Escolar

•Psicológica

•Social/estructural

•Política
,

,
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• Vulnerabilidad a la violencia
• Maras y pandillas
• Adolescentes y jóvenes en conflicto 

 con la ley penal

,
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Factores de riesgo
,

,

• Violencia intrafamiliar
• Deserción y violencia escolar
• Desempleo y subempleo
• Fácil acceso y consumo de alcohol y drogas
• Limitado acceso a la salud
• Migración
• Pocos espacios de participación
• Violencia como respuesta a conflictos sociales
• Otros factores estructurales
,
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El conocimiento sobre los factores de 
riesgo que están en la base o en el origen 

de la violencia permite establecer un 
pronóstico de delincuencia potencial 
que es “(…) casi tan exacto como las 
predicciones de los epidemiólogos 

acerca de quiénes son candidatos a tener 
cáncer de pulmón si se considera el 

aumento de peso o el hábito de fumar.” 
(Wallace)
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Principios y criterios para 
 prevenir la violencia

,

,

,
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• Respeto a la legalidad y los DDHH

• Interés superior de la niñez y la familia

• Respeto al pluralismo y la diversidad

• Equidad de Género

• Enfoque integral
,

Principios
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• Invertir en la niñez, adolescencia y 
 juventud

• Priorizar la atención a grupos vulnerables

• Priorizar la prevención

• Cooperación  y corresponsabilidad
,

Criterios



Prevención
 
Primaria

 
Estrategia 1

Promover programas de 
 prevención y erradicación de la 

 violencia contra la niñez, la 
 adolescencia y la juventud

,



Estrategia 2

Promover la retención escolar y 
 la educación alternativa para la 
 adolescencia y juventud que se 
 encuentra fuera del sistema 

 escolar
,



Estrategia 3

Promover el arte, la cultura y el 
 deporte como elementos del 

 desarrollo personal y como 
 instrumentos para prevenir la 

 violencia
,



Estrategia 4

Generar oportunidades de 
 formación para el trabajo e 
 inserción laboral para la 

 adolescencia y juventud 
 vulnerable

,



Estrategia 5

Promover que la adolescencia y 
 la juventud tengan acceso a 

 servicios preventivos de salud y 
 atención integral

,



Estrategia 6

Promover la participación e 
 incidencia juvenil en espacios de 

 organización comunitaria, 
 municipal y nacional

,



Prevención
 

Secundaria
 

Estrategia 7 

Promover programas de 
 inserción y re‐inserción social 

 para personas que pertenecen o 
 pertenecieron a maras

 
y 

 pandillas para alejarlos de 
 actividades violentas

,



Estrategia 8

Incrementar y mejorar los 
 servicios de atención integral 

 para víctimas de violencia y 
 promover la aplicación de 

 mecanismos de gestión y 
 transformación de conflictos

,



Estrategia 9

Promover la prevención del 
 delito y mejorar la seguridad 
 ciudadana en el marco del 

 respeto a los derechos humanos
,



Prevención
 

Terciaria
 

Estrategia 10

Agilizar la tramitación de 
 procesos penales y priorizar las 

 medidas y sanciones distintas a 
 la privación de libertad

,



Estrategia 11

Promover programas de atención 
 integral y socialización para 

 adolescentes privados de 
 libertad

,



Estrategia 12

Ampliar y mejorar los 
 programas de reinserción social 

 para jóvenes en las cárceles del 
 Sistema Penitenciario

,



Algunas reflexiones finales…
• Enfoque integral que incluya medidas de 

 prevención, reacción y rehabilitación.

• Medidas para atender a las víctimas.

• Gestión y transformación de conflictos.

• Sinergia entre lo nacional y lo local, lo local y 
 lo nacional.

,



Algunas reflexiones…
• Tipos y niveles de co‐responsabilidad.

• Ampliación de la esfera pública joven.

• Garantías para la participación ciudadana.

• Apertura de las instituciones del Estado.

• Cumplimiento de acuerdos. Acordar el 
 desacuerdo y no prometer lo que no se puede 

 cumplir.
,



• Voluntad Política
• Coordinación Interinstitucional
• Planes de acción
• Participación Social
• Asignación presupuestaria
• Monitoreo y evaluación
• Cooperación Internacional
,
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